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(D Meno: Iveta Stetinova
Vek: 18 rokov

Byd lisko: O3¢adnica
Jednou vetou o sebe:

. Clovee, ver si, bojuj,

1. Stétinova- Nebo vytivaj — Zi svoj Zivet, ako
len vie$ a nech si ..., ti, ktori
si myslia, Ze su jeho
stcastou.*

Videla som nebo

ani som nemusela
zdvihnat hlavu k oblohe,
a predsa—

bolo to najkrajsie nebo,
aké som mohla vidiet —

nebo v tvojich ociach.

Aj jamam v ociach nebo.

Kedysi bolo plné hviezd.

Teraz je na tiom velky oblak dazda
On zabija hviezdy,

ktoré padaju dodlani -

cintorina slavnych,

padlych hviezd.



1. Stétinova- Viba

1. Stétinova — Dobro azlo

Aké tazké je zabudat,

ved myslim na teba Svet je jedno velké divadlo, amy sme jeho hercami. Hrame vzdy
kaZzdu sekundu mojho bytia. premiéry, reprizy nepozname.
Vidim ta smiat sa, Aj ty, stoji$ na javisku a hras svoj Zivot, ako len vies. Z jednej strany sa
vidim ta plakat, ozyva ,,Chod’ dopredu a zhod' toho klauna, o zabava deti, si silnejsi!.
vidim ta s fiou i bez nej. My viac zarobime.* Z druhej strany ti rezisér radi: ,,Vydrz, kym nepride
Si tu, ale ajtam. tvoja scénal”
Si moj, ale i jej. V hlave mas otaznik amozno aj za¢nes svoj bezcitny monolog: ,,.Som

clovek, pan tvorstva, som boh.“ Amozno s tsmevom poc¢kas na mocny
Nechapem. gong, ktory ti 0znami, Ze je ¢as na tvoj dialdg.

Vyber si, je to na tebe. Svet je jedno velké divadlo a kazda hra ma

Milujes ju alebo miluje$ miia? dvoch rezisérov — Dobro a Zlo. Mas slobodnt volu, tak skas vyhrat svoj
Je to vari hra? boj!

Nie, ja viem, Ze ma nemiluje$ —
to onaje ta prava ...

Ja som len vtba na spoved’,
doskoro (budem) zabudnuta ...



1. Stétinova - Anjel

Mojej laske E. B.

A kde mas kridla, ty m6j zachranca?
PriSiel si prave v posledny cas ...
Vzal si mi srdce do bezpecia

a telo vymanil siz morskych rias.

Zletel si z neba do srdca,
a ten pad ta o kridla pripravil.
Nechcel si prezradit, Ze si anjel - strazca,

no tvoj krasny ismev ta prezradil.

Simaoj anjelik, ktory vzdy pozor namiia da,
si jemny letny dazd', ¢o objima ma,
a tvoja mocna dlaii ma nikomu nevyda,

Si SO Mnou a ja uz nie som sama.

Si hrdina, ¢o ziskal moje srdce,
len ty od neho mas zvlastny kl'ac.
Milujem Ta, anjel,

nikdy sa so mnou nerozl(¢. (a neodlet)

Ladran



Meno: Tatiana Smékova
Vek: 20 rokov

Bydlisko: Cadca

Jednou vetou o sebe: ,Mam
rada adrenal inové oorty.”

T. Simadkovéa- Zivotna skaska

O, maturita, maturita,
ty vstupenkoussi
Studentovi do Zivota.

Pri tahani ¢isla
je napétie a stres,
no okno -toje

hotovy des.

Ak nekongi$ katastrofou,

tak radostou nekone¢nou.

1

T. Simaskové - Laska je dar

Tak ako slnieko vychadza,

i laska k tebe prichadza.

Tmava komdrku tvojho srdca naplni
1G¢ tepla lasky Ziarivy.

Tma sa v srdci rozplynie,

uZ nie je prazdnotou sputané.

Ak laska v srdci zakotvi,
Zivot sa stava hodnotny.
Radost zaziari na tvari

a ismevom druhého obdari.
Deiiti opeknie,

ked’ pochopis,

Ze laska darom je.
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T. Simaskova- Zivot ...

Zivot je krasny,

no citime sa préazdni.
TvojZivot je plstou,
ktora sa skoni,

ked najde studtiu
Zivotnej sily a lasky.
Otvor oci, aby si ju naSiel
a obisiel, pretoze ak
zhynie§ do prézdnoty,
tU kréasu nikdy

nezazije§!

Zivot je krasny,

tak ho Zi!

A nechod’ ako mitvy,
ved'v tvojich zilach

koluje Zivot z lasky.
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L. Polkova- Koniec

Koniec.
To slovko plné smutku.
Podas ruku narozltucku

a odchéadzas.

Do tmy, do snov
vnaras svoje prsty.
Snazi§ sa ulapit

kasocek pre spomienku.

Nie, ani tmu, ani sny
nemozno zachytit,
tak ako ich nemozno

obist.

14

Meno: Lubomir aPolkova
Vek: 16 rokov

Bydlisko: Klokocov
Jedhou vetouo sebe: ,, Zi
anechaj 211"




L. Polkova — Mgj Zivot ...

Mdj Zivot sa zacal vykrikom malého dietata a vyhrknutim siz zocf
mojej matky. Aki boli vSetci radi, Ze maju doma Bozi zazrak, ktory
vznikol z lasky dvoch Tudi.

Vi, ktorou vonia iba malé dieta, sa rozniesla po celom dome. Bolo to
nieco jemné, krehké a nevinné. A potom prvé mama, prvé krocky a veru
aj nejedna rozbitd véza. | tak ma mali vetci radi. Nikdy nepovedali:
,,Chod’ pre¢! Neotravyj!’ Vzdy ma slaskou apochopenim vypoculi
a pofukali boliestku, ktora boli len dovtedy, kym si ju niekto nev§imne.

Najskor $kolka, potom Skola. Davali ndm lizanku, aby sme neplakali,
ale my by sme radsej mamu ako lizanku. V¢ielka do Ziackej a hrdi sme
krac¢ali domov, Ze sme nieco dokazali. Roky ubehli ako voda a blizil sa
koniec deviatej triedy. Zivot predo miia postavil prvi prekazku. Ano,
prvy, lebo tie ostatné zdolavala moja mama. Musela som si vybrat
cestu, ktorou péjdem len ja. Bezstarostny Zivot sa skongil a teraz musim
bojovat za svoje prava. Mojim ciefom bolo dostat sa na stredni
zdravotnicku Skolu. Tento ciel som dosiahla. Teraz sa snazim dosiahnut
dalsie ciele, ktoré som si polozila. Budem sa snazit Uspe$ne ukondcit
tito kolu, dostat’ sa na nadstavbu. Potom si snad’ najst pracu, v ktorej
by som mohla dokézat svoje zrucnosti a vedomosti.

Budem sa i nadalej snazit zvladnut t(to Skolu. Urdite to nebude I'ahké,

ale verim, Ze to zvladnem.
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L. Polkova — Mami&ku mi vrét!

Velka luka posiata kvetmi.

V strede len malé pachola

so zlatymi vlasmi

pletie veniec z papav.

Bezi lukou, do jaréeka ho hodi.
Vol4, krici: ,,Len plavaj v dial

a mamicku mi vrat!

Akoby verilo, Ze Zlty kruh

plavajuci jarcekom mamicku jej privedie.
Kréadca naspat dievcatko.

Smutné, trochu zamyslené.

Mrmle daco popod nos:

,»Ved musf prist, ved’ mi to sl'Gbila.“
Kazdy den chodila hadzat kvety do rieky.
Verila, Ze kvety ukazu mame cestu.
Raz dievcinka malicka

hadze kvety do jarku.

Spad lo malé pachola

a rieka, divdravy, unasa ju vdial.
Kri¢i, vola: ,MAMICKA!“

Aletd naslub zabudla!
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D

(D) Meno: Mirodava
M. MazUrova - Krasa MazUrova
sivota Vek: 17 rokov
Bydlisko: Krano
nad
o . ) Kysucou
Aké krasne je vonat travu. Jednou vetou o sebe:
4 lovs P , »V mgom Zvote staci
Aké krasne je behat néliirc?(o: ilover
po nedotknutej lGke. abyr milovanou.*
Aké krasne je zit

—/
Zivot mlady — bez problémov,

bez starosti.

Zivot sa nezastavi.

Starosti mame vyse hlavy.
Velka lika vonia travou

aj fialkami.

A ten mlady Zivot,

ruka v ruke, srdce v srdci
stracasa ...

Prisla staroba, prvé vrasky.
Presla mladost plna lasky.
Teraz sedite spolu.

Mate este vOl'u spominat na mladost?
Aké Uzasné bolo be hat

po luke, po trave

s voiiou priestoru leta.

Aké krasne je objavovat

krasy Zivota a sveta!



M. Mazirova - Kedy je laska laskou?

Kazdy jeden Zivot nas I'udi je ur¢itym spdsobom zvlastny. Denne
prezivame mnoho pocitov, ktoré si mozno neviem vysvetlit. St vSak tie,
ktoré treba prezivat kazdu jednu mindtu, ¢i dokonca sekundu.

Su to laska a Stastie. Tie slovd, ktoré ukryvaja mnoho ...

Ti, ktori chceli milovat azacali, vela trpeli, no nakoniec vSak boli
Stastni. Vlastne o ¢om je Zivot bez nej? Tych péar hlasok ma vo svete
znamenat' nie¢o, no bohuzial, nie je to tak. Skor naopak. Vladne tu len
strach, nepokoj, nenavist a smutok. Treba tomu zabranit.

Léaska, t& ma mnoho poddb a navzdy ostane velkym tajomstvom. Nik
nevie, kedy a kde zacina, a ¢ vobec niekedy konci. (Asi nikdy). Mozno
je tu pri prvych bozkoch sIne¢nych lG¢ov, jemnom dazdi stekajiicom po
tvari, ¢i privoni kvetin. Alebo v ismeve neznameho ¢loveka ... Kto vie?

Pre kazdého z nas st vrcholom lasky slovka ,labim ta“, ¢i aprimné
pohlady, objatia, jemné dotyky ... V8etko krasne a dobré robi ¢loveka
Stastnym a v nesmiernej velkosti milujucim. Sme rozdielni, a tak lasku
prezivame kazdy inak. No jedno nds ma spajat — tizba milovat a byt
milovany. Ak niekoho milujeme, obetujeme sa. Obetujeme sa
a obetujeme vsetko len pre jeho lasku, $tastie, dobro a pokoj.

Prikladom vel'kej a obetavej lasky bolo ukriZovanie samotného Krista.
Tym ako trpel, vakych obrovskych mukach umieral, to je laska a obeta.
No pre nas je to nepochopitelné. Pytame sa ,,Ako mdzem niekoho
milovat, ked’ mi spésobuije len trapenie a bolest? Ako mam vediet, ze je

to ozajstna laska? A vlastne preco je to tak?

Vsetko ma svoj ¢as, tak i odpovede na nase otazky pridu, stadi byt
trpezlivym. Nikdy vSak neodkladaj vyznania lasky, miluj ako mozes,
usmievaj sa a nikdy neplac. Mozno st fudia, ktori cakaju prave na tvoje
objatie, bozk ¢i jednoduchy Gprimny Gsmev. Nepozeraj len otami, otvor
svoje srdiecko, precit, o v riom pocujes a budes Stastny nielen ty ...

,,Léaska zacina tam, kde zacina bolest.* (Matka Terézia)
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M. Mazirova — Mesiac na oblohu sada

Mesiac na oblohu sada.
Sama tu samotu zvladam?

Viem, Ze nie ...

Strach mi srdce stiska,
daka ma koliska.

Zaspim vSak dnes?

Ruky zopaté,
na stene ram.
Je to, hla, kriz,

nai sa pozeram.
Véemohuceho Boha
pri sebe mam,

o ochranu prosim ...

A ON ma vypocuije.
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Meno: MichaelalLabudova
Vek: 18 rokov

Bydlisko: Krasno nad Kysucou
Jednou vetou 0 sebe: , Len
ve/mi mal& bytos’ svelkym
sdcom.”

M. Labudovéa - Ozvena

Stred izby, presne tam sedim, medzi 4 stenami, a len 'ahtdko, celkom
nesmelo a so zadumanym pohladom, sa snazim identifikovat pocasie
vonku. Drobné kvapky stekajuce po okne mi pripominaji kohosi plac.
Pytam sa sama seba, ¢i ndhodou neexistuje niekto, kto sa snazi povedat
mi nieco, 0 mozno povazuje za doverné. Mame taki moc porozumiet
drobnym kvapd¢kam? Citim, akoby som tu nebola sama, akoby niekto
svojim nendpadnym konanim chcel vykriknut: ,,Tu som, nevidi§ ma?*
Vietko vtejto izbe sa na mma pozerd velkymi o¢ami. Vypocitavym
pohladom, & pohladom, ktory upokojuje moju duSu? Je tu len par
skrin, jeden stolik a polica plna starych a midrych knih. Volajd na mria
svojimi nadpismi a akousi magickou silou ma pritahuji. Chet si ma
ziskat! Snazim sa odolavat ich tizbe. Je to viak silnejSie ako ja. Dokonca
az natol'ko silné, Ze nezvladam vetko registrovat a neovladam svoje
pocity, a preto musim povedat, celkom cestne prehlasit, Ze td magicka
sila izby zvitazila nad prézdnou dusou, ktora je plna ran, plna trpkosti
a nenavisti voci véetkému, ¢o na mia pozerd vypocitavym pohl'adom.
Krocik za krocikom prikladdm patu na hold, kizka dlazku, a citim opat
tU Uzkost aneistotu. Vtej chvili sa do stroja, ktory spraciiva naSe

informécie vkradla nendpadné otazka. Je to mdj Zivot?
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Neutichajuce hlasy ma chcd uspokojit myslienkou a presvedéit ma
o Uplne inom. Tie hlasy, ktoré pocujem, sa snazia odviest moju pozor-
nost. Ruky sa mi chveju a zrenice su vylakané. Nepatrnymi krokmi sa
snazim poslvat coraz dalej ... Opat biele steny. Vidim v nich prazdnotu,
nekonecne dlhu cestu ... a 0 konci sa mi méZe naozaj iba snivat. Pockaj!
Predsa len, zazrela som mala dierku. Vyzera ako otvor na KI'(gik, je tu
viak problém, neviem kde sa ten kI'i¢ nachddza. Nemam Sancu dostat’
sa tam. Bezradne sa opieram o velikanske dvere. Alebo sa mito iba zda,
Ze sU také vel'ké? No, nech je to uz akokol'vek, jednoducho som pred.
Odnikadial' zacal fukat vetrik. NeZne sa pohrava smojimi vlasmi
a $epka mido uSka, aby som i$la za nim. Citim chlad. Nohy sa mi snazZia
povedat ... Setrinas, este nie sme v cieli. Stop, dalSia otazka. Mam ciel,
kam vlastne smerujem, kto sa so mnou zahrava? Som l'udska bytost. Aj
ked sa moja tvrdohlavost spaja s hrdostou, namystam si iba maly
pohl'ad do dalsej izby. Ni¢ viac, len maly pohtad. Ten vetrik ma vtiahol
dnu. Nedalo sa tomu zabranit. Bolo to silnejsie. UZ ani neviem, ¢o citim.
Zijem vbbec? Opat prazdna izba Vlastne nie, este prazdnejsia ako tie
predoslé, ma viak jednu zvlastnost. Na rohu je zaves a za nim? Ze by to
bolopo hodinach strachu prekvapenie?

A naozaj bolo ... Zrkadlo! Chvil'u som stala Uplne zmeravena. Pozeram
doni avidim tvar, ktorG pozndm. Nechapem. ESte chvilu som v Soku,
ale nakoniec ... To som predsa ja. Tie o¢i, vlasy. Je to mgj Zivot! Zhrozene
sa obzriem dozadu aza sebou vidim iba biele steny a nekone¢ne dlhé
chod by, ktoré mi celd cestu e pkali, ale ja som bola zaslepena. Do méjho
srdca vnikli temné sily: trpkost, nendvist, sebectvo. Existuje liek,

ktorym to vylie¢im? Poméc! To boli posledné slova, ktoré som
vyslovila, ked ma zrazu niekto potiahol za rukav a ja som sa zobudila.
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M. Labudova — Kompromis

Zaciatkom januara, ked denné teploty vzimnom obdobi vystupovali
uz niekol'ko dni neobycajne vysoko, okolo obeda aZz na jedenéast
stupnov celzia, ked’ zimou skrehnuté zem la¢no cicalateplé sine¢né Ice
acoskoro znej necakane vyhtkli prvé snezienky, prave vtedy mi
napadla myslienka, ktori nemdzem dostat z hlavy. Badam na sebe, ako
mi ,,rozoZiera mozog* a tou svojou posadnutostou a tvrdohlavostou si
zaumienila, Ze sa dostane na svet. ESte ani sama dobre nevie, ¢o tym
chce dokézat, aky je jej ciel, ¢im ma zaujat ludstvo, ale bola
presvedcend, Ze kona to, ¢o povazZuje za spravne.

Jedno v&ak nie je jasné. Nastal jej cas? Alebo sa bude prehanat v mojej
hlave este par dni, mesiacov & rokov? Asito viac nevydrzim. Pocit, Ze
vam chce niedo povedat azaroven trpiet, pretoZe nenastal jej cas, je
naozaj netnosny. Tlaky, ktoré vyvolava, s mocné, az sa mi zda, Ze to
lebka nevydrzi az celistvej hmoty sa stani malinké trosky. Bludi, je
nervézna, snazi sa potlacit silu. Prekondva mnohé prekazky. Nie je vSak
sama. Zrazu sa rutia na nu dalsie, dalsie aeste d’alsie. Maju vyhodu.
Ako pridy, tak o par mindt odidu. Ale tato, tato je uvdznena a nemoze

este von. Pride vobec jej ¢as? Tak blizko a predsatak daleko.
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Zatinam zuby. Vyhybam sa témam, ktoré by mohli ohrozit myslienku.
Utekam od l'udi. PoktSam sa zabudnt. Objavuje sa neustale. Vynara sa
ako no¢nd mora. Trapi ma. Niekedy mam chut vybehnit do dalekych
hor atam ju zakridat vysokym stromom, nenapadnym machom, ¢i
potoku, ktory nikdy nikto nedobehne. Sadndt si na obrovsky per
avyplakat sa. Slanymi slzami poliat drobné rastlinky a dlhymi viasmi
urobit cestu nevinnym mravcom. Vyhnat ju z méjho sveta a zarovern
nezabit? Podat dalej Je prili$ neskoro. Usadila sa vo mne ako kliest,
drzi adrzi. Je neGstupciva. Co mam s iiou robit?

Skon¢it trapenie azaroven jgj ublizit. Nie, ved ona tiez Zije. Aj ked
nema nejaké zvlastne prejavy Zivota, je, existuje. A zabit nieco, ¢o je tak
krehké, nedotknutel'né, neobvyklé, ved’ to by nebolo spravodlivé! Nasla
som spdsob. Nezabijem, nevyrieknem, iba celkom nendpadne ju
posuniem kisok dalej, naozaj iba kusok, kde si mdze oddychnut,
nacerpat’ silu, aZ naozaj pride jej ¢as v plnej parade sa ukéazat pred
celym svetom a dokazat to, ¢o si zaumienila, ukazat, Ze aj myslienky

maju svoju mac, ale aj schopnost Tudi tryznit.
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Meno: Eva Kyjanicova
s Vek: 17 rokov
E. Kyjanicova - Zivot Bydlisko: Klokocov
Jednou vetou o sebe:
,Mamve/mi rada smiech,
Kazdé rano sa prebudime, a mydim Zejeto aj

otvorime oc¢ia's Gplnou vidier!

samoz rejmostou vchadzame do

dalSsieho dna. Ked' vstaneme, hovorime, chodime. Znamena to vsak, ze
Zijeme? Zivot. Zivot nam bol darovany, nemozno ho kupit za Ziadne
peniaze, nemozno ho najst, ¢i poZicat. No Zivot je aj to, ¢o mdzeme aj
my niekomu darovat, len potom je dobré, vediet ho spravne Zit.

Nie kazdy clovek, ¢o uzrel svetlo sveta vie, aka bude jeho budtcnost.
Nevieme, ¢i nas caka prechadzka ruzovou zahradou alebo sa na svet
budeme pozerat cez ,.tmavy ramik okuliarov*“.

Ak Zijeme v prepychu, pohodli avbdkol seba méame l'udi, o ktorych
mozno tvrdit, Ze nds miluju anie sme nikomu lahostajni, da sa
povedat, Ze sme sa narodili pod ,,8tastnou” hviezdou. Avsak musime
vediet, ktoré hodnoty vtom ,,naSom“ Zivote dame na prvé miesto.
Nikto z nas nie je taky, aby mal absolttne dokonaly Zivot. Cloveku
vzdy nieco chyba, vzdy sme s nie¢im nespokojni, a to najma vtedy, ked’
méame dostatok vietkého.

Medzi nami su aj I'udia, ku ktorym sudicky pri zrode ich ,,$tastnej*
hviezdy neboli vel'mi Stedré. Ich Zivoty sU poprepletané roznymi
Uskaliami, trapeniami, mnohokrat musia dokazat, Ze vedia padat na
kolend bez toho, aby ,,krvacali ich rany*. No napriek vietkym bolestiam

astarostiam dok&zu byt Stastni. Deti nemdzu povedat, Ze to, ¢o



prezivaju kazdy deni, je ,.zivot“, rozlisuju len dobré azlé dni. No s
medzi nimi aj taki, s ktorymi sa osud zahral, deti bez matiek a otcov.
Niet lepSieho lieku na bol'avi ranku dietatka, ako matkine pohladkanie
a laskavy pohlad. No niektoré zdeti tieto ,radosti“ Zivota nikdy
nepocitia.

Niekedy nas osud rozhodi kocky Uplne inym smerom. Méme rodicov,
strechu nad hlavou, ale chyba nam to najhlavnejsie — zdravie. Ako mé-
Zem bojovat s nastrahami kazdodenného Zivota, ak mi chyba niektory
Zivotne dolezity organ, spolo¢nost ma neprijme, lebo moje 1Q je pod-
priemerné, alebo viem, Ze mi ostava do konca Zivota uz len par dni?
Toto je otazka Uplne zdravého ¢loveka. Ti, ktorych Zivot bol poznaceny
chorobou, bolestou & vysmechom inych a stymito problémami sa do-
kézu vysporiadat. Dokdzu prezit v spolocnosti, ktora ich nechape
aradSej zatvara oci pred tym, ¢o sa jej netyka. Nemdzeme chapat nevi-
diaceho, ak sami vidime, nemdZeme chapat chromého, ak dokézeme
bezat maratén, nemodzeme chapat umierajiceho, ak prekypujeme
Zivotom. No aj takého podoby méa kazdodenny Zivot, a my sa s nimi
moZeme zodi-vodi stretnlt’ a vetky tie pocity zaZit na vlastnej kozi.

V Zivote je preto najddlezitejSie, aby sa I'udia navzajom reSpektovali
adokazali prejavit aspori kistik tej lasky, ktor citime voci sebe
samému a inym f'udom. Ak niekoho milujeme, atoho ¢loveka zrazu
niet, zda sa, ako by si vzal kisok z nas so sebou. Casto myslime nato, e
nas Zivot je odrazu bezcenny. Ale zajtra, zajtra sa prebudime do
dalSieho dnia, bude rano, a to, Ze sme, bude len skuto¢nost, Ze vokol nas

je viade Zivot. Zalezi len na nas, ako silno a ktorym smerom budeme

drzat jeho ,,opraty*. 29

E. Kyjanicova - Tak chod azi!

Neklop na vratké ¢asy spomienok,
nesnaz sa chytit hify myslienok,
nepla¢ za rokmi snivania,

never smieSnym sklamaniam.

Zachyt sa $narok nadeje,
pozri, pred peklom nebo je,
oble¢ si racho cloveka,

viera nie je zbran praveka.

Dotkni sa ténov obety,
duch lasky skutky posvati,
asrdce samo Sepne ti:

,Tak chod” a zi!“

30



E. Kyjanicova - Mudrost

Mudrost! Co to viastne je? — poloZi si niekedy clovek otazku. Je to
sndd’ kladna vlastnost ¢loveka, alebo jeho dar, ktory dostal do vienka,
ked’ sa narodil. Je to vlastne $perk, drahocennost, ktoru si treba vazit,
lebo ak ju cdlovek strati, je skoro ako rastlina bez vody, ktora treba
poliat, aby nezahynula.

Clovek chee byt mudry nadovietko, mudrej$i ako ktokol'vek, ale nie
kazdy nim skutocne je. Co vietko by preto dovek neurobil, len aby bol
mudry. Niektori sa vzdelavaju, lebo naozaj chcd, no niektori sa chcd
vzdelavat nie z vlastnej vole, ale z vdle inych.

Clovek sa ud, ale nevie aj tak ohodnotit pravl podstatu mudrosti —
umenia.

Ktosi precita mnozstvo midrych knih a vystatuje sa pred inymi, kolko
ich precital, ale aj tak asi nepochopil, o0 ¢om sa v tych knihach pisalo.

Nevzdelani Tudia si velmi cenia midrych, ber( ich tak ako nieco
nadpozemské aci nieco viac ako su oni. Ludia si uZ v praveku,
staroveku, stredoveku, teda vietci obycajni Tudia si uz pradavno vazili
mudrost slov. Uctievali si bohov, Samanov, kralov, lekéarov, knazov, ...,
lebo oni boli podla nich midrej$i. Mudrost T'udia brali ako cennost.
Ved'aj Aristoteles, Homér, Shakespeare a mnoho d'al$ich slavnych f'ud i
si vybralo ako cestu Zivotom prave mudrost, ktord ich doviedla k slave.
Oni asi pochopili, véom t4 mudrost spociva. Pochopili, Ze mudrost

nikdy nendjdu v bohatstve, prepychu, nendvisti a zlobe. Ona vlastne je

a zije odmalicka u celkom skromnych T'udi, ktori netdZzia po bohatstve
ani slave a prepychu. TGzia len po mudrosti, ktord im doda silu, ked’ st
dusevne slabi, ¢i smutni.

Tak ¢o t& mudrost vlastne je? Madrost je naozaj najcenneji Sperk,

ktory moze§ mat, ako to kedysi davno povedal jeden basnik.



P. Kuzmova - Co som zazila, ked Meno: Paviina KuZmova
Vek: 16 rokov

Bydlisko: Cadca

Jednou vetou o sebe:

, Priate/'stvo si vyZaduje
urcith davku lasky, ati co
Zatvorim o¢i a snivam. Vidim sa, ako juchcd Gprinne
rozdévar, nepotr ébuju ju

som bola ...

lezim na stole, takd bezmocna a taka

sama. Celkom v malej Gtulnej izbe.

V krbe praska oheny, vonku je chumelica. Chyli sa k veceru. Odrazu
moju samotu prerusi zvuk otvérajucich sadveri.

Do teplej, vyhriatej izby vstlpi vysoky, sympaticky mlady muz.
Poobzera sa aso Sibalskym Gsmevom zatvori dvere. Odlozi si kabét,
odhodi 84l a s velkou energiou sa pusta do prace. Svoje studené, zimou
odlahané ruky si opiera o moje zohriate gombiky. Praca sa mu tak darfi,
Ze sme spokojniobaja, on i ja.

Je Sikovny. Ruky prestva raz dolava, inokedy doprava, potom nizsie
arezko ivysSie. Od tej rychlosti sa mu dole tvarou kotUl'aji kvapdcky
potu. Zaujala som ho, o tom niet pochyb. Usmieva sa.

Ach, konecne skondil. Postavil sa. Pohl'ad mu zablidil do ohna, ¢o si
este vzdy poskakuje v krbe. Oblecie si kabat, prehodi cez seba $al este
skor, ako sa vyberie do tej chladnej zimy, potichicky zavola: ,,Zajtra
pridem opéf. Cakaj mal*

D vere sa azZ teraz zatvorili, a vy sa pytate, ¢o to malo znamenat?

Vobec ni¢, ved som poéitac. Alebo nie?

3

P. KuZzmova- Pohfdanie

Poznéte pohtdavy Usmev?
Ja &no.

Je to ten najhorsi,

aky I'ud ské pery vytvoria.
Poznate pohtdavy pohlad?
Ja &no.

Poznam pohtdanie.

Ostane po fiom len prazdno v dusi.

Ao, ¢o citite, je srdce,

ktoré besne busi.
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P. KuZmova - Beznadej a samota

Az ked sa klenba tupych sirdt - hviezd za¢ne k tebe sklanat, pochopis,
¢o znamena byt sém. Hodiny odbiju polnoc, z dialky ozve sa ticha
melédia Vystlpia tmavé tiene adusa zacne sa ti triast. Z hibky sa
vynori odraz temnoty. Vola ta. Sladkym ténom, tak mékko a nevinne.
Nechod'!

Pre jednu chvilku spokojnosti a $tastia strati§ sam seba. Cas ti preleti
pomedzi prsty ako vanok, der za ditom ti bude z rokov kradnut. Stane§
sa otrokom vlastnej slabosti. Vrat sa a bojuj o $tastie, v ktorom zvitazi
clovek, nie temnassila! Vid#, aj mesiac zatvoril oci.

Kvapky dazd’a cinkaju na chladné kasky mramoru. Ato sa uz dviha$
z chladnej zeme a kraca$. Zenie ta akysi vir prazdnych sfubov. Natvari
slzy, vrukéch plamienok méas, vsetko je hluché aty sa obzeras. Tvojim
odiam uZ nepomdze teply Usmev. Vietko to zacalo vraj z nudy, a zabija
to miliény l'udi, i teba, Milko, i teba.

Uz nikdy neuvidim radost na tvojom lici, uz nikdy nestretnem ta na
ulici. UZ nikdy mi nepohladi§ tvar, uz nikdy mi nevlozi§ cerveny
kvietok do viasov. Uz nikdy ... Vietky nase sny vzbikli rychlejsie ako
hérok papiera. Temnota si ta podmanila a nakoniec zmérnila.

Spi pokojne, ja nespravimtu istt chybu. Spi, Milko, len sladko spi.
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P. KuZzmova — Namal'uj mi duhu

Namal'yj mi ddhu,
kvapky dazd’a zmiesas

so slneénym laéom.

Namal'yj mi ddhu,
a stane$ sa mojim

tajnym kI'dcom.

Namal'yj mi ddhu,
ved'to predsa vies!
A jatak zistim,

& ma milujes.
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Meno: Barbora Janikova
Vek: 17 rokov

Bydlisko: Teplicka nad
Vahom

Jednou vetou o sebe ,Moje
L basne 31 nojou vypovedou,
B. Janikova - Si ... vypwed'ou mc‘)jhoja alekto
somvlastneja?”

C

Siako slnko,

ktoré méam rada.

Siako slnko,

ktoré stale hfadam.
Siako slnko,
ktoré ma vzdy rozziari

a moje slepé odi otvori.

Ja stle ¢cakam ...
Cakéama neviem dokedly.
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B. Janikova- Neviem

Citim zmétok,
citim hnev,
ani neviem,

&o vlastne chcem.

Chcem pokoj?
Ruch?
Chcem dychat

disty vzduch?

To vietko ma
dnes hlti,
a ja neviem

..
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B. Janikova- Boh

Boh...!

Uvaha na tému Boh je vari najtazSou a zarover i najltahSou témou na
svete. Je absurdné, Ze na svete, ktory on sam stvoril. Svet, ktory
vkazdom dome skryva jedind lasku. Jedind..! JedinG a casto
nepoznand! Kto je Boh, sa mdze kazdy dozvediet zBiblie a Svatého
pisma, no nikde sa nepise, kto je Boh v mojom srdci. Boh v mojom srdci
zobrazuje..., zobraz uje véetko!

Zobrazuje vetko, ¢o stvoril, o miluje a hfada Je to uréené miesto iba
pre neho. Pre nikoho iného, pretoze ako sa pise: ,,Boh je len jeden! Je
len jeden anedokaZe ho nik nahradit. Neda sa vymenit ako jedlo na
stole, ba ani sviecka v kostole. Je to miesto, ktoré som mala dlho
préazdne aclivé, no odvtedy, o som nasla jeho majitela, ma napitia
neuveritel'nd tuzba vidiet ho. Nielen vidiet lasku mojich bliznych, ktora
zobrazuje Bozsku lasku. Ja chcem vid iet aj Je ho!

Toho, ktory je Oteci Syni Duch svaty! Ktory je taky dokonaly, Ze sato
az neda zniest' bez Uprimnej pokory a vdaky, a preto je nd$ Pan viade
tam, kam kracam, kde dycham i spim. Citim ho, hoci mu ¢asto nevidim
do oc¢i. No len ¢o si jemne, velmi jemne, pretriem viecka, opat

nachadzam jeho pohlad. Pohl'ad, ktory d dvatak vela, vlastne vietko!
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B. Janikova— Méam strach...

Mam strach

a drvim sa hrozou...

Sedim v triede

a pisem po lavici...

Ten dierny sudca

vpredu sedia ja...

stale som... !

4




Z. Janéulova - Meno: Zuzana Janculova
o - Vek: 19 rokov
Co vietko milujem Bydlisko: Cadca
Jednou vetou o sebe:
,Zijemsvoj Zivot ... aked’
sa otocim, budemsa

- e
Milujem tmu, usmevar:

cez ktord sa nadranom
kradnu rodiace sa
lGce.

Dazd'ové kvapky,

tak nehanblivo
stekajuce

do vystrihov Siat.
Veterné mlyny
myslienok pri
otvoreni srdca

laske.

Stebla klasov,

z ktorych sa stavaju matky,
bezbolestne rod iace
deti-zrnka

A milujem seba,

lebo som sebec.

Preto mi nestacili

na nohy prikut

svoje vymysly.

Z.Jané&ulova - Ozvena

Dotyk nehy,
Sum v kostiach

noci ...

Ani tlkot svalu
v mojej hrudi

ma neodradil.

Tak nie, ¢i &no?
posol v behu
stratil smer.

Zostala len

ozvena



Z.Janéulova - Povedali mi...

Vstapila som do dvier,
vyzula si topanky

a hodila ich

do ohra.

Popol z nich som
pozbierala,

vyliezla na komin

a nechala som ho
predo mnou

utiect.

Do vlasov mi spadla
hviezda.

Vratila som ju

spat, lebo ma
nechcela

posluchnut.

A oni mi povedali,

Ze klamem...

45

Z.Janéulova - Moty a nebo

Spominam na ohne svojej duse,

aj na modry kvet, ktory mizvadol.
Strateny motyl vtedy osamel

a zobudil sa aZ vo svojom

nebi...

Kvapka stiekla po sklenenom hrdle.
Tachvila je prec.

Posledné zvuky klaviradozneli.

Vyschla aj kaluz,

v ktorej som nespoznala
svoju tvar.

2Zvlastre.

Pohyb sa stal minulostou.
A vzdy je to tak.

Moja svieckaeste horf,

aj s plameniom,

ktory pyta svoju dla.
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Meno: Katar ina Galiova
Vek: 18 rokov

Bydlisko: Velké Rovné
Jednou vetou o sebe
,Dolezita jemydienka,
dovasauzngdu”

K. Galiova — Balzam nadusu

Zvonivy, krasny a vesely

vzné$a sa vSade vokol nés.
Zvonivy, krasny a vesely

sidli v kazdom z nas.

Zvonivy, krasny a vesely,

taky, o dusu i srdce potesi.
Zvonivy, krasny a vesely,

taky, ktory je balzamom na dusi.
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K. Galiova —Som $tastna...

Som $tastn4, a vies preco?
Preto, Ze ta mam,
preto, Ze si so mnou,

preto, Ze sa na mia usmievas

a preto, Ze viem, ako mal'ubis.

Simoje Stastie,

si moja laska,

tak ma pohlad’po vlasoch,
tak sa na miia usmej

a povedz mi,

ako rad ma mas.
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K. Galiova —Hovoris...

Hovoris, Ze si $tastny,
no sam vel'mi dobre vies,

Ze to nie je pravda.

Hovor s, ze lasku,
ktoru si miloval, vymazal

si zo svojho srdca.

Preco to hovoris?

Ked'sa nad tym dobre zamyslis,
zisti§, Ze lasku, ktord si miloval,
nevymazes$ zo svojho srdca.

A aj ked sa tito podari,

ta mala Skvrna zostane,

a natu nezabudnes.
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K. Galiova —Strach

Co je tvojim problémom,
prezrad i§ mi to? Zivot?

Je kruty, boji§ sa ho? Preco?
Ano, to mas pravd u.
Niekedy je naozaj kruty,
ale neboj sa!

Podaj mi ruku a kradaj zamnou.
ESte sa bojis?

Neboj sa, ja som stale tu—

s tebou.

Daveruj mi, chyt sa ma.
Chyt sa mojej ruky

a krécaj za mnou.

Sme dvaja, a spolu

VSetko prekondme.
Najdeme krasny Zivot

plny Stastia a lasky.
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Meno: Méria Ciganikova
Vek: 18 rokov

Bydlisko: Udica

Jednou vetou o sebe: ,Som
taka, akd om*

M. Ciganikova -Si ...

Si slnko, ¢o nad hlavou svieti.

Si motyl, ¢o chytil ma

do hodvabnych sieti.

Si mesiac, ¢o oZiaril moju tvar.

Si hriesnik, ¢o placic klaké na oltar:

A prosi...

Si cesta do mojej d use.

Si §ip vystreleny z kuse.

Ahori...

Mas pohlady uhrancivé
a Usta detsky milé!
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M. Ciganikova —Dusa

Niekedy sa pytam,

& jedusa?

Nieco, ¢o ma nuti...

... snivat, plakat do ,,zblbnuti*.
Je to kuisok v kazdom z nas,
kisok, ¢o ma silny hlas.

Je to nebo, je to peklo,

je to laska (z nej by ,,kleplo®)...
Je to Ukryt bez svitu.

Mozno je to kusok teba,

o teraz vo mneostal...

A mozno len dierne z neba.
Dusa to je zrkadlo,

kde sa kazdy nerad vidi.
Dusa to je kyvad o,

véaha dobra uTudi...
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M. Ciganikova —(Ne)viedné

Pokladali sme za samozrejmost,
ked'si otvoril o¢i aja som
pohladila svetlo tvojho srdca.
Pokladali sme za samozrejmé,
ke d nekoneény pribeh

objal kvet tajomstiev.

Pokladali sme za samozrejmé,
ked'sa rok stretol s driom.

Ale zabudli sme, Ze aj tmaod hali,
ked'prehovori skala bez dna.
Ato nés ranilo!

Chyba s pohladom

vytvorili vel'kd ranu.

Cerveny odtiei nas zachytil...
Zostali sme len my dvaja

Vv pavucine bez konca.

Ale nddej zotrela zavoj pomsty,

aty si ma zobral do narwia!
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M. Ciganikova - Ne&tastna

Som osamely jazdec v tme.

Som Skaredé kécatko.

Som zabudnuta myslienka.
Somrozmuteny odraz vody.

Som bijuce srdce bez tela.

Som neopatovana laska.

Som nechcené dieta v matkinom lone.
Ato len vdaka tebe!!!
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K. Bogatiova— Na pohlad Meno: Katarina Bog&iiova A telo zase zastena

Vek: 23 rokov

Bydlisko: Makov V tichu¢kom stone, tanci smrti.
Na pohlad ni¢ zvlastne, Jednou veou osebe: , Som O, Boze, bud’ mi na pomoci...

to progeja!”

ni¢ neobvyklé,

Len jedno dievéa.
Tiché azakriknuté.
Oc¢i len bludia zafalo
a bez ciela.
Zohnat si davku,

Obetna posledna vecera...

Nastava v dusi a tele tichy zlom,
Ruky sa trasu,

Telo tiez.

Az Gst sa derie hlasny ston.
Kazdy sa obzrie:
,,Coty o tom vies*

Hlavou jej prebehne myslienka.
Duni v3ak ako zvon.

Abolest v Gtrobach sa rozlieva.
Teraz chce len davku,

nic¢ iné uz netreba. ..

Postava mala drobucka.
Dviha sa v ociach jas.
Prisiel.

Priatet ...

Opat bude tak krasne lahucka.

A prisiel pocit - vytizeny,

Peklom zaplateny.

Na pohlad oby¢ajné dievca,

Len trochu Spinavé a zanedbane,
Kto by ju stretol povie: ,Blazniva,,
Nahéana po lukach motylie dlane.
A sama nevie v akych je mukach,
Len par hodin

A opét kukuc¢ka kuka,

Kolko?

Ostava do dvanastej.

Na pohlad obycajné dievca
Len také uboziatko,

Vo vlasoch skryté dlane

A slzy matky podaju

Na dievcatko,

Akoby spalo, ticho a sladko,

sladkoa nenavratne.

Na pohlad oby¢ajné dievéa, také
Akych su tisicky v kazdom storoci,

Len ta biela rakva mi k nej stale eSte nesveddi...



K. Bogariova — Mobilné telefény

Kto by to vdneSnej dobe zvladol bez ,,mobilu®, ak to chce niekam dotiahnu#?
Clovek predsa musi byf zastihnuteny 24 hodin denne, aby nahodou
nepresvihol Sancu.

Presne takto pre mysla vacSina nasej populécie, od mladych Studentov,
cez Uspesnych podnikatel'ov az po nezamestnanych a povalacov. Kazdy
chce byt in, chce byt mobilny a v trende.

Mladi aStudenti vyuZivaju hlavne sms sluzby. Denne vietko riadia
podla sms sprév. Nevedia, Ze o niekolko rokov mozu trpiet silnou
artritidou areumou ruk, pretoZe pohyby ruky pri pisani sms sprav nie
su dostatocne silné na prekrvenie ruky aZze si nenapravitelne
poskodzuju Slachy asvaly na rukach..., ale to je len minimum ztoho,
¢o im hrozi.

Zavislost na telefonovani a posielani sprav je daleko horsia. Prepada
im drviva vacsina mladeZe adeti... Neuvedomuju si Ze najdolezitejsi je
kontakt ¢loveka s ¢lovekom, pre nich je najddleZitej§i prichod novejsms
Spravy a moznost reagovat natiu.

Ano e to GZasné, e mdzeme komunikovat s inymi f'ud'mi, e méze me
pocut ich hlas alebo im napisat spravu, aj ked st velmi daleko,
dokonca vinej krajine, ale myslim si, Ze je to nepotrebné pre
sirne aakdtne problémy, ako vacSina podnikatelov, ktori musia

,,nahanat* obchody, aby sa uZivili.
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Okrem toho, Ze je to financne narocne, predovsetkym pre rodicov, je to
pre deti $kodlivé a skutone nepotrebné.

Ako matka s tymto modelom nesthlasim, viem Ze by to moje dieta
odputalo od veci pre jeho rozvoj daleko potrebnejSich ado Zivota
uzitocnejSich. Nedalo by mu to ni¢ podnetné pre rozvoj fantazie ani
intelektu. Mobilné telefény sa tak nendrocné na obsluhu, Ze ich
skutocne zvladne kazdy a neprind$aju ni¢ nové, na obohatenie ducha,
prave naopak.

Vidim to aj unés v skole, ni¢ nezvycajné nie je, ked v triede nejakej
Studentke pipa telefén a cez prestavky si kazdy vybavuje svoje hovory.
Z kazdej triedy to pipa azvoni... Nie je to etické ani vod profesorom
pocas vyucovania. Rusi to ich vyklad a rusito aj ststredenost tych, ktori
sa chct vzdelavat.

Kazdy by sa mal nad tymto zamysliet, ¢ skutocne chce tvorit
spolo¢nost negramotnd, ale zato pretechnizovand, alebo chce tvorit
spolo¢nost, ktora sa rozvija silou svojho intelektu askuto¢nych
poznatkov.

Cichce v budGenosti u svojich deti rozvijat emdcie, lasku a reéalny
pohlad na svet, dat im ¢o najvysSie vzdelanie, alebo z nich urobit
dusevnych, neschopnych mrzakov, ktori si v praktickom Zivote bez
techniky neporadia ani s najjednoduchsimi problémami?

Myslim si, Ze zmysel Zivota a I'udskej podstaty bytia je v nas samych,
vtom ako Zijeme aaké hodnoty pre spolo¢nost vytvarame v naej
vzdelanosti a vnatornych hodnotach, a nie v neustalom ¢akani na sms
spravu, alebo na telefon. Ak niekomu vie vycarit Gsmev na tvéri len

toto, tak ho Uprimne I'utuiem.... 60



Milé Studentky!

Slovo mé velkd moc. MoZe potesit i zarm(tif. Dokaze ubliZzif, ale moze

daf i novl nadej. Zalezi od nés, ako ho pouZijeme.

V zborniku ste vyjadrili prost rednictvom slova svoje tlzby, radosti, ale
i Ziale. Vase slova sa budd dotykat I'udskych sidc. Verim a zaroveri Vam
prajem, aby si kazdy citatel’ ohcerstvil aobohatil svoje vnatro diskom Vasej

poézie ¢i prézy.

Mgr. Rendta Kasmanova
. riadite’ka
SZS sv. Frantiska z Assisi

a
SOS sv. Mérie Goretti Cadca

Dve-tri slové o slove
/ako prejav laudacie autorkam/

Ak je slovo vypovedana myslienka, ¢o je potom béasen? Je to slovo
vykapané v pravde - potom ma narok na Zivot. Byt basnikom, to je
osud. Slovo je ozvena naSej duse. Slovo ma silu, ono oslovuje, potesi,
rani. OZivuje... Slovo ma mnoho poddb. Je to typicky ludské, ale
iBozské. Slovo je nastroj v rukach BoZzich. On povedal slovo, vesmir
ozil. Bozie slova st Duch a zivot. A ked nastala plnost ¢su, ,,slovo sa
telom stalo*. Na svet prisiel Boh Syn z Boha Otca-laska.

So slovom treba nardbat scitom, opatrne, lebo je od Boha.
Vypovedané slovo leti a nevréti sa spiatky. NajsilnejSie s jednoduché
slova. A najhlbsie slova st nevypovedané. Niekedy najviac povieme
v ml¢ani.

Slovo je krehké. Zo slova musi vyZarovat laska, precitend a cista.
Vzdy treba najprv mysliet a potom utvorit slovo. V3etko sa vypovedat
neda. Nieto si nechavame do rozhovoru, ked’ budeme vBozom narugi.
Tam si prinesieme vetky basnicky i tie nenapisané a prepiSeme ich na

radost, slovo po slove v spolocenstve s Bozim Slovom.

V. Pavlik
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