Podklady pre talentové prijimacie skusky z telesnej vychovy

PLAVA KACKA

[hudobno-pohybovy prejav na piesen "Plava kacka po jazere" - 1 min.]

Plava kacka po jazere,

1. Stoj rozkro¢ny, predklon: rukami
znazornovat’ plavanie.

vo vode si Saty perie,
2. Drep: paZzami znazormnovat’ pranie.
Rybky sem, rybky tam,

3. Stoj znozny, upazit’ pravou, skréit’
upazmo 'avou: vymenit’ paze.

ja vas vSetky pochytam.

4. Upazit’: skrc¢it’ upazmo, pohyby rychle

striedat’.

Prisiel kacer tapi-tap,

5. Tlieskanie.

do zobacka rybku ham.

6. Predpazit’, prava nad Pavu:
znazornit’ klepnutie zobakom.

A klania sa krasavec

7. Predklon.

vola kac¢ku na tanec.

8. VolI'ny tane¢ny pohyb, upazit’, obrat.
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[dalSie poziadavky resp. €o bude predmetom hodnotenia a z €oho pozostava prij. skuska - vid. kritéria pre
prijimanie ziakov do 1. ro¢nika, ktoré su zverejnené aj na http://pasaca.edupage.org/about/?subpage=3&]

PaSA sv. M. G. (zdroj: Routilova, A. — Cep&ianska, E.: Cvicime s riekankami. Bratislava: Sport, slov. telovych. vyd., 1988) Stranalz1
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